
 

« У Т В Е Р Ж Д А Ю » 

                                                                                                                                                           Зав. ДОУ _______________Голышкина М.П.. 

                                                                                                                                                           29.05.2026г. 

 

График проведения физкультурных занятий   

в летний период 2026г.  

 
 

Дни недели 

 

 

Гр. №13  

(2 млад) 

Гр. № 12 

(2 млад) 

 

Гр. № 7 

(2 млад) 

Гр. № 8 

(средняя) 

Гр. № 9 

(старшая) 

 

Гр. №3 

(подготовитель

ная) 

 

Гр. №6 

(подготовитель

ная) 

 

Понедельник 

 

 

9.00 – 9.15 

физкультура 
  

9.25 – 9.45 

физкультура 
 

9.55  -10.25 

Физ-ра 

10.35 – 11.05 

физкультура 

 

Вторник 

 

 

 
9.00 – 9.15 

физкультура 

9.25 – 9.40 

физкультура 
 

9.50 – 10.15 

физкультура 
  

 

Среда 

 

 

 

9.00 – 9.15 

физкультура 
   

9.25 – 9.50 

физкультура 
  

 

Четверг 

 

 

 
9.00 – 9.15 

физкультура 

9.25 – 9.40 

физкультура 
  

9.50 – 10.20 

Физ-ра 

 

Пятница    
9.00  - 9.20 

физкультура 
  

9.30 – 10.00 

физкультура 

 


